\ PLAN ZAJEC STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I SPORTU POLITECHNI

RIVIERA SZKOLA AKADEMICKA SILOWNIA|| STADION "SYRENKA" BASEN "INFLAN!
GODZ WYDZIAL DUZA __ MALA MINI TANCA || DUZA | MALA [SKOWNIA|["ZAcZEK"|| P.w. 1 | 2 gonz. | 1 |
[~ |[08.00- KNITTEL J. GLINSKI P ZDUNA. DOLECKA J. MICHALOWSKI S. DURJASZ A. KUJAWSKI A, KAMINSKI M. 08.00-08.45 SIKORSKA A.
-09.30 Inzynieria i 1+ ie | 6 tenis stolowy aerobik siatkowka judo i samoobrona kulturystyka pitka nozna kulturystyka 08.45-09.30 spec.
09.30- Chemia | + Poligrafia Il + GiK Ill + KNITTEL J. GLINSKIP. ZDUN A. aerobik DOLECKA J. MICHALOWSKI S. DURJASZ A. KUJAWSKI A. KAMINSKI M. 09.30-10.15 spec.
-11.00 GiK I, I, Il 6 tenis stofowy Tan. Tow. K+M siatkowka judo i samoobrona kulturystyka pitka nozna kulturystyka 10.15-11.00 spec.
x || 11.00- Biotechnologia | +WEiTl s.2(ang.) + KNITTEL J. GLINSKIP. SZKOPINSKA L. ZDUN A. DOLECKA J. MICHALOWSKI S. DURJASZ A. KUJAWSKI A. KAMINSKI M. 11.00-11.45 spec.
w -12.30 Fizyka Il + MiNI Il koszykowka tenis stolowy Uniw. Ill w. 11-11.45 aerobik siatkowka judo i samoobrona kulturystyka pitka nozna kulturystyka 11.45-12.30 spec.
o || 12.30- KNITTEL J. KOPYT ARTUR DOLECKA J. NOSKOWICZ A. DURJASZ A. CHARUK J. KAMINSKI M. 12.30-13.15 spec.
< -14.00 WEITI 2s. koszykéwka tenis stolowy siatkowka judo i samoobrona kulturystyka pitka nozna kulturystyka 13.15-14.00 spec.
— || 14.00- Inzynieria Produkgji lll + Zarzadzanie Ill CEGLOWSKI P. KOPYT ARTUR RYBICKA M. FELCZAK K. NOSKOWICZ A. STANISLAWSKI K. MELNICKA D. CHARUK J. 14.00-14.45. MARKIEWICZ E.
N -15.30 Mechatronika | koszykéwka tenis stotowy aerobik siatkowka judo i ystyl ystyl pitka nozna 14.45.-15.30 spec.
a || 15.30- CEGLOWSKI P. KOPYT ARTUR RYBICKA M. FELCZAK K. NOSKOWICZ A. STANISLAWSKI K. MELNICKA D. CHARUK J. 15.30.16.15 spec.
w -17.00 WEiTls.1(ang.)+SiMR Il gr. 21- 24 + WEITI 6s. koszykéwka tenis stotowy taniec siatkowka judo i ystyl ystyl pitka nozna 16.15.-17.00. spec.
— || 17.00- CEGLOWSKI P. TKKF 17.00 - 18.00 KAPRON K. azs NIEDOMAGALA J. | STANISLAWSKIK. CHARUK J. 17.00-18.00 MARKIEWICZ E.
= -18.30 sekcja kosz. M Il KOWALSKA B . kickboks-AZS badminton Klub judo 17-18 sekcja la K s. pitki_noznej sekcja plywania M
o || 18.30- LIZINCZYK M. sekcja KAPROK K. KUJAWSKI A, NIEDOMAGALA J. KUJAWSKI A,
o -20.00 sekcja siatkowki K tenisa stolowego kickboks sekcja la - rzuty Klub judo 18-19 s. la-rzuty 17-18.30
20.00- URBANCZYK J. 18.00.-21.00. KAPRON K. NIEDOMAGALA W.
-21.30 sekcja kosz. K kickbox sekcja judo 19-20.30
[~ ][ 0s.00- Poligrafia Il + SONTAD. SLONIEWSKA J. KAPRON K. ZDUNA. FELCZAK K. NOSKOWICZ A. PREGOWSKI G. KOPYT ANDRZEJ CHMIEL J. GORZKOWSKI G. 08.00-08.45 MALECKA E.
-09.30 SiMR | koszykéwka tenis stolowy boks aerobik siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pitka nozna kulturystyka kulturystyka 08.45-09.30 spec.
09.30- SONTAD. SLONIEWSKA J. TANIEC TOWARZYSKI FELCZAK K. NOSKOWICZ A. PREGOWSKI G. KOPYT ANDRZEJ CHMIEL J. GORZKOWSKI G. 09.30-10.15 spec.
-11.00 Inzynieria Srodowiska Il + Transport Ill koszykéwka tenis stolowy [ZDUN A. aerobike.30-11 siatkowka judo i samoobrona kulturystyka pitka nozna kulturystyka kulturystyka 10.15-11.00 spec.
11.00- Transport | + MiNI I ( ang.) KNITTEL J. DOLECKA J. SZKOPINSKA L. ZDUNA. FELCZAK K. NOSKOWICZ A. PREGOWSKI G. KONSEWICZ K. GORZKOWSKI G. 11.00-11.45 spec.
¥ -12.30 koszykéwka tenis stolowy Uniw. lll w. 11-11.45 aerobik siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pitka nozna kulturystyka 11.45-12.30 spec.
12.30- Elektryczny Il KNITTEL J. DOLECKA J. FELCZAK K. NOSKOWICZ A. KAMINSKI M. KONSEWICZ K. GORZKOWSKI G. 12.30-13.15 SYNORADZKA R.
w -14.00 koszykéwka siatkowka siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pitka nozna kulturystyka 13.15-14.00 spec.
14.00- KNITTEL J. DOLECKA J. SZKOPINSKA L. KICZKO S. MICHALOWSKI S. KAMINSKI M. MARTYKSKI W. KONSEWICZ K. 14.00-14.45 spec.
x© -15.30 Inzynieria Produkcii Il + e Il koszykéwka siatkowka fizjoterapia siatkowka judo i ysty ysty pitka nozna 14.45.15.30 spec.
15.30- SiMR Il gr. 25-28 KOZLOWSKI P. RYBICKA M. KICZKO S. MICHALOWSKI S. STOLARSKI A. MARTYKSKI W. 15.30.16.15 spec.
o -17.00 + MEiL Il siatkowka aerobik siatkowka judo i ysty ysty 16.15.17.00. spec.
17.00- TKKF BUDEK /RYBICKA URBANCZYK J. STANISLAWSKI K. | MICHALOWSKI S. STOLARSKI A.
-18.30 s. aerobiku sport. kickboks sekcja LA K sekcja judo Il sekcja
18.30- KOZLOWSKI P. 17.00 - 20.00 URBANCZYK J. KICZKO S. MICHALOWSKI S. | tréjboju sitowego
-20.00 s. siatk6wki M Il Zespot kickboks sekcja LA M sekcja judo | 17.00 - 20.00.
20.00- LIZINCZYK M. Piesni i Tarca URBANCZYK J. SIKORSKA A. sekcja plywania K
-21.30 s. siatkéwki K 20.00 - 22.00 kickboks s. narciarstwa MARKIEWICZ E. sekcja plywania M
[~ |[0s.00- KOZLOWSKI P. BUDEK H. RYBICKA M. ZAGUMNY L. NIEDOMAGALA W. STOLARSKI A. GORZKOWSKI G. KOPYT ANDRZEJ 08.00-08.45 SYNORADZKA sp.
-09.30 Elektryczny | koszykéwka tenis stolowy aerobik siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pitka nozna Kulturystyka 08.45-09.30 spec.
09.30- GiK1 + KOZLOWSKI P. BUDEK H. RYBICKA M. ZAGUMNY L. NIEDOMAGALA W. STOLARSKI A. GORZKOWSKI G. KOPYT ANDRZEJ 09.30-10.15 spec.
-11.00 WiM | +IChiP | Kkoszykéwka tenis stotowy aerobik siatkowka judo i samoobrona kulturystyka pitka nozna Kulturystyka 10.15-11.00 spec.
11.00- WiM 11 + BUDEK H. SZKOPINSKA L. DOLECKA J. NIEDOMAGALA W. A.STOLARSKI GORZKOWSKI G. KOPYT ANDRZEJ 11.00-11.45 SALAJCZYK R.
-12.30 Transport Il tenis stolowy Uniw. lll w. 11-11.45 siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pitka nozna Kulturystyka 11.45-12.30 spec.
< || 12.30- WEiTl s.4 (ang.) + SLONIEWSKA J. CZAJKOWSKA B. DOLECKA J. NIEDOMAGALA W. ASTOLARSKI CHMIEL J. KOPYT ANDRZEJ 12.30-13.15 spec.
-14.00 Inzynieria Ladowa | koszykéwka tenis stolowy siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pitka nozna Kulturystyka 13.15-14.00 spec.
a || 14.00- SLONIEWSKA J. CZAJKOWSKA B. DOLECKA J. MICHALOWSKI S. KOPYT ARTUR CHMIEL J. 14.00-14.45 spec.
-15.30 WEITI 3s. Kkoszykowka tenis stotowy siatkowka judo i samoobrona kulturystyka pitka nozna 14.45-15.30 spec.
o || 15.30- Mechatronika Il + SiMR Ill gr. 31-33 + SLONIEWSKA J. CZAJKOWSKA B. KOZLOWSKI P. MICHALOWSKI S. KOPYT ARTUR KNITTEL J. CHMIEL J. 15.30.-16.15. spec.
-17.00 Architektura | + Administracja Il Kkoszykowka tenis stotowy taniec towarzyski siatkowka judo i ystyl ystyl pitka nozna 16.15.-17.00. spec.
x || 17.00- MARKIEWICZ E. TKKF 17.00 - 18.00 KAPRON K. KOZLOWSKI P. MICHALOWSKI S. TKKF KUJAWSKI A,
-18.30 yoga 17-18 MARKIEWICZ E. kickboks-AZS s. siatkowki M Il sekcja judo Il 17.00-18.00 sekcja la-rzuty
W 18.30- URBANCZYK J. yoga 18-19 i 19-20 KAPRON K. AZS MICHALOWSKI S. STANISLAWSKI K.
-20.00 s. kosz. K 1820 Zespot kickbox badminton sekcja judo | sekcja la K 17-18.30
20.00- LIZINCZYK M. Piesni i Tanca URBANCZYK J. KOPYT A.
-21.30 s. siatkowki K 20.00 - 22.00 kickbox rugby
[~ |[0s.00- Elektryczny Il + St J. | JABLONSKA-ARENT |  SZKOPINSKA L. RYBICKA M. ZAGUMNY L. NIEDOMAGALA J. G. KOPYT Artur KUJAWSKI A, SONTA D. KAMINSKI M. 08.00-08.45 SYNORADZKA spec.
-09.30 Fizyka Ill + MiNI lll koszykéwka tenis stolowy fizjoterapia aerobik siatkowka judo i ysty ysty pitka nozna kulturystyka kulturystyka 08.45-09.30 spec.
09.30- SLONIEWSKA J. | JABLOKNSKA ARENT ZAGUMNY L. NIEDOMAGALA J. | GORZKOWSKIG. KUJAWSKI A. KAMINSKI M. 09.30-10.15 spec.
¥ -11.00 WEITI 4s. koszykéwka tenis stolowy siatkowka judo i samoobrona kulturystyka pitka nozna kulturystyka 10.15-11.00 spec.
11.00- MiNI Il (ang.) + Biotechnologia Il MELNICKA D. JABLONSKA ARENT | SZKOPINSKA L. RYBICKA M. FELCZAK K. ZAGUMNY L. DURJASZ A. 11.00-11.45 spec.
w -12.30 uniw. lll w. 11-12 tenis stolowy Uniw. lll w. 11-11.45 aerobik siatkowka Kulturystyka kulturystyka 11.45-12.30 spec.
12.30- WiM Il + IChiP Il +Biotechnologia Il + KOZLOWSKI P. MARTYKSKI W. TAN. TOWARZYSKI FELCZAK K. ZAGUMNY L. ZALESKA M. CHARUK J. DURJASZ A. 12.30-13.15 spec.
- -14.00 Inzynieria Srodowiska Ill koszykéwka tenis stolowy DZIOBAN / RYBICKA siatkowka Kulturystyka Kulturystyka pitka nozna kulturystyka 13.15-14.00 MARKIEWICZ E.
14.00- WEiTl s.3(ang) + KOZLOWSKI P. MARTYKSKI W. aerobik 12.30-14. KICZKO S. STOLARSKI A. ZALESKA M. CHARUK J. 14.00-14.45 spec.
x© -15.30 MEiL Il + MiNI lll( ang.) koszykéwka tenis stolowy siatkowka Kulturystyka kulturystyka pitka nozna 14.45-15.30 spec.
15.30- WEITI 5. + IChiP Il KOZLOWSKI P. MARTYKSKI W. KICZKO S. STOLARSKI A. ZALESKA M. CHARUK J. 15.30-16.15 spec.
-17.00 Administracja Il koszykéwka tenis stolowy TAN. TOWARZYSKI siatkowka kulturystyka Kulturystyka pitka nozna 16.15-17.00 spec.
17.00- KOZLOWSKI P. TKKF 17-18.30 URBANCZYK J. KICZKO S. NIEDOMAGALA J. STOLARSKI A. CHARUK J.
-18.30 s. siatk. M Il kickboks sekcja LA M. Klub judo 17-18 sekcja sekcja pitki noznej




18.30- CEGLOWSKI P. KOWALSKA B . URBANCZYK J. STANISLAWSKI K. | NIEDOMAGAEA J. |  tréjboju sitowego
-20.00 s. kosz. M Il sekcja kickboks sekcja LA K. Klub judo 18-19 17.00 - 20.00
20.00- URBANCZYK J. tenisa stolowego KAPRON K. SIKORSKA A. NIEDOMAGALA J. sekcja plywania K
-21.30 s. kosz. K 18.30-21.30 boks sekcja narciarstwa | sekcja judo 19-20.30 MARKIEWICZ E. sekcja_plywania M
08.00- Mechatronika IIl + CEGLOWSKI P. CZAJKOWSKA B. ZDUNA. ZAGUMNY L. NIEDOMAGALA W. KUJAWSKI A, DURJASZ A. CHMIEL J. GLINSKIP. 08.00-08.45 SALAJCZYK R. sp.
-09.30 Fizyka | + MiNI | koszykéwka tenis stolowy aerobik siatkowka judo i ysty ysty pilka nozna Kulturystyka 08.45-09.30 spec.
09.30- CEGLOWSKI P. CZAJKOWSKA B. ZDUNA. ZAGUMNY L. NIEDOMAGALA W. KUJAWSKI A, CHMIEL J. GLINSKIP. 09.30-10.15 spec.
-11.00 Inzynieria Ladowa Il + Poligrafia Ill + GiK Il koszykéwka tenis stolowy aerobik siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pilka nozna kulturystyka 10.15-11.00 spec.
11.00- CEGLOWSKI P. CZAJKOWSKA B. ZDUN A. MARTYKSKI W. NEDOMAGALAW. | STANISLAWSKI K. CHMIEL J. GLINSKIP. 11.00-11.45 MARKIEWICZ E.
-12.30 Inzynieria Srodowiska |+ SiMR Ill gr. 34-35 koszykéwka tenis stolowy aerobik siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pilka nozna Kulturystyka 11.4512.30 spec.
12.30- CEGLOWSKI P. BUDEK H. RYBICKA M. MARTYKSKI W. NIEDOMAGALAW. | STANISLAWSKIK. CHARUK J. GLINSKIP. 12.30-13.15 spec.
-14.00 WEITI 1s. koszykéwka tenis stolowy aerobik siatkowka judo i samoobrona Kulturystyka pilka nozna Kulturystyka 13.15-14.00 spec.
14.00- SONTAD. BUDEK H. RYBICKA M. MARTYRSKI W. KOPYT ARTUR CHARUK J. 14.00-14.45 spec.
-15.30 Inzynieria Ladowa IIl koszykéwka tenis stolowy aerobik siatkowka kulturystyka pilka nozna 14.4515.30 spec.
15.30- Architektura Il + WEiTl s.5i6 (ang) + SONTAD. BUDEK H. Tan. Tow. K+M MARTYRSKI W. KOPYT ARTUR CHARUK J. 15.30-16.15 spec.
-17.00 Administracja | + MEiL | koszykéwka tenis stolowy RYBICKA M. siatkowka Kulturystyka pilka nozna 16.15.-17.00. spec.
17.00- KOZLOWSKI P. BUDEK / RYBICKA URBANCZYK J. aerobik 15.30-17
-18.30 s. siatk. M Il s. aerobiku sport. kickboks AZS
18.30- URBANCZYK J. 17.00 - 20.00 KAPRON K. TKKF
-20.00 s. kosz. K Il Zespot kickboks
20.00- LIZINCZYK M. Piesni i Tarca
-21.30 S. siatk. K 20.00 - 22.00




KI WARSZAWSKIEJ rok akad. 2008/2009 sem. zimowy

CKA" BASEN PW "AKADEMICKA’ NOWO- INNE INNE
[ 2 GoDz. | GoDz. | GODZ. |INSTRUK.|[ WIEJSKA || OBIEKTY || GRUPY
BURAK R. DZIOBAN K.

08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 SALAJCZYK R. wsp. skatkowa turystyka

BURAK R. KOPYT ARTUR
09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 SALAJCZYK R. wsp. skatkowa turystyka
11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 SALAJCZYK R.
12.30-13.00 13.00 - 13.30 13.30-14.00 MALECKAE.
14.00-14.30 14.30-15.00 15.00-15.30 MALECKAE.

ANDRZEJ KOPYT
15.30-16.00 16.00-16.30 16.30-17.00 MALECKAE. DS Ustronie 1
TKKF Kulturystyka
sekcja plywania K 17.30.-19.00. 16-17.30i 17.30-19 SONTAD.
CHARUK J. s. kosz. M 118-20
futsal 20.30-22.00 Zakrzewska 24
‘Gubinowska 28/30 PIWOWARSKI Z.
BURAK R. s. p. recznej20.30-22
wsp. skatkowa Piaseczyniska 7
21.00.-22.30
08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 SIKORSKA A.

BURAK R. KOPYT ARTUR
09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 SIKORSKA A. wsp. sk. 9.30-11.00 turystyka

KENTLA K.
11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 SIKORSKA A. s.tenisa ziem. 11-13

Park Skaryszewski
12.30-13.00 13.00-13.30 13.30-14.00 ZALESKA M.
14.00-14.30 14.30-15.00 15.00-15.30 ZALESKA M.
15.30-16.00 16.00-16.30 16.30-17.00 ZALESKA M. CHARUK J.
17.00-18.30 futsal PIWOWARSKI Z.
Fakultety |.Prod. s. p. recznej20.30-22
ZIEMKIEWICZ M. Piaseczynska 7
s. pitki recznej K SONTAD.
20.45-21.30 TKKF ‘Gubinowska 28/30 s. kosz. M 118-20
BASEN POLNA 20.30 - 22.00 20-21.30 Zakrzewska 24
DURJASZ A. KAMINSKI M.
s. wioslarstwa19-21.15 s. ergometru19-20.30
08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 STANISLAWSKI K.

BURAK R. KOPYT ARTUR
09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 STANISLAWSKI K. wsp. sk. 9.30-11.00 turystyka
11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 STANISLAWSKI K. KENTLA K.

tziemny 14-17
12.30-13.00 13.00-13.30 13.30-14.00 ZALESKA M. Park Skaryszewski
14.00-14.30 14.30.- 15.00. 15.00-15.30 ZALESKA M.
DZIOBAN K.
15.30-16.00 16.00-16.30 16.30-17.00 ZALESKA M. turystyka
s. pitki recznej
‘Gubinowska 20.30-22
SONTAD.
s. kosz. M | AWF 17-18.30)
BURAK R.
wsp. skatkowa 21.00
DZIOBAN K.
08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 MALECKAE. turystyka
09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 MALECKAE. KENTLA K.
tenis ziemny 11-12
11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 MALECKAE. PARK SKARYSZEWSKI

BURAK R. GLINSKI P.
12.30-13.00 13.00-13.30 13.30-14.00 CZAJKOWSKA B. wsp. sk. 12.30-14.00 turystyka

KENTLA K.
14.00-14.30 14.30-15.00 15.00-15.30 CZAJKOWSKA B. s. tenisa ziemn.12-14

KENTLA K.

15.30 - 16.00 16.00.-16.30. 16.30-17.00 CZAJKOWSKA B. tenis ziemny 14-15
TKKF PARK SKARYSZEWSKI




futsal 20.00-21.30
Gubinowska 28/30

20.45-22.15
BASEN POLNA

BURAK R.
wsp. sk. 21.00-22.30

PIWOWARSKI Z.
s. p. recznej20.30-22

Piaseczyriska 7

DURJASZ A.

s. wioslarska 19-21.15

Wat Miedzeszyniski

GLINSKIP.
08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 SYNORADZKA R. turystyka
09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 SYNORADZKA R. KENTLAK.
tenis ziemny 10-12
11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 SYNORADZKA R. PARK SKARYSZEWSKI
KENTLA K.
12.30-13.00 13.00-13.30 13.30-14.00 SYNORADZKA R. s. ten. z. 12.00-14.00
Park Skaryszewski
14.00-14.30 14.30-15.00 15.00-15.30 DZIOBAN K. KENTLA K.
Park Skaryszewski DZIOBAN K.
15.30-16.00 16.00.-16.30. DZIOBAN K. t. ziemny 14-16 turystyka

SONTAD.

s. kosz. M Zakrzewska

PIWOWARSKI Z.
s. p. recznej20.30-22

Piaseczyriska 7




